
Návod na výrobu polazu 
 
Budete potřebovat: 

� Jablko nebo pomeranč (ten déle vydrží) 
� Špejle 
� Sušené švestky, rozinky, jeřabiny, šípky, želé bonbony, apod. 
� Zelené větvičky (klásky, sušené květiny) 
� Svitky skořice 
� Stuhu 
� Nůžky a kleštičky nebo zahradnické nůžky 
� Jehlici nebo tlustou jehlu, případně háček na háčkování 
� Lepidlo nebo lepicí pistoli 

 
Postup výroby: 
1/ Všechny dekorace si rozložte po stole. 
 

 
 
 
2/ Pomeranč propíchněte jehlicí a pomocí háčku provlékněte provázek. Dole jej zajistěte látkovou 
mašlí a nahoře udělejte smyčku na zavěšení. Na špejle si lepicí pistolí připevněte ozdoby a 
navlékněte sušené ovoce. 
 

 
 
 
3/ Začněte do pomeranče zapichovat jednotlivé ozdoby. Nejprve vodorovně do kříže, potom svisle a 
nakonec šikmo do stran. Pokud by se vám ozdoba zdála řídká, vždycky je možnost přidat další 
špejle nebo větvičky. 
 

 


